
社工参考书目

修订于2013年4月22日
	No.
	书名
	作者
	出版社 / 机构
	年份

	社会个案工作

	1. 
	社会个案工作 – 理论与实务 (二版)
	许临高主编
	台湾：五南出版社
	2010

	2. 
	社会个案工作 – 理论与实务
	许临高主编
	台湾：五南出版社
	2003

	3. 
	辅导与心理治疗 增订版 
	林孟平
	香港：商务印书馆
	2008

	4. 
	心理咨询与治疗 经典案例 (第七版)
Case Approach to Counseling and Psychotherapy (7th edition)
	Gerald Corey
谭晨译
	北京：中国轻工业出版社
	2010

	5. 
	心理咨询与心理治疗 案例分析
	王伟
	北京：人民卫生出版社
	2008

	6. 
	生命向导 - 成长导向工作个案手册
	香港基督教女青年会
	WHY出版 (经济日报
出版社旗下品牌)
	2010

	7. 
	心理治疗师 培训教程
	Bernard D. Beitman, Bongmei Yue着, 刘盈等译
北京：中国轻工业出版社 (2008)

	8. 
	焦点解决模式：理论和应用
	黄丽、骆宏
	北京：人民卫生出版社
	2010

	9. 
	情绪探热针
	吴蓬盛、丁锡全、朱立新...等
	星岛出版社
	2011

	10. 
	解开抑郁
	李耀全
	香港： 突破出版社
	2006

	11. 
	走出抑郁的深谷 ─ 「认知治疗」自学辅助手册
	黄富强
	香港：天健出版社
	2006

	12. 
	驾驭焦虑 「认知治疗」自学/辅助手册
	黄富强
孙玉杰
	香港：天健出版社
	2007

	13. 
	想你唔赌 ─ 助人自助戒赌辅导
	邓耀祖, 陈佩思, 陈志华
	香港：天健出版社
	2006

	14. 
	心理辅导个案:示例兴启迪Counselling cases : Illustrations and Insights, HK Education Institution》 简体版


	社会工作案例

	15. 
	社工先行者印记 – 深圳市社会工偏专业督导计划案例汇编
	吴水丽主编
	香港：香港基督教服务处
	2009

	16. 
	个案工作理论与案例
	高刘宝慈
区泽光
	中文大学出版社
	2010

	17. 
	社会工作项目精选
	王瑞鸿
	华东理工大学出版社
	2010

	18. 
	老人家庭生活教育活动汇编
	---
	香港：香港基督教服务处
	2001

	19. 
	古松苍劲-
寻解导向长者小组研究与应用
	游达裕 区结莲 朱志强
	三次坊学术专业出版
三次坊出版有限公司
	2010

	20. 
	青少年成长与活动案例
	罗致光等编
	香港：香港基督教服务处
	1999

	21. 
	青少年中心服务：活动理论与案例
	罗致光等编
	香港：香港基督教服务处
	1994

	22. 
	青少年中心活动成效评估：方法与案例
	罗致光等编
	香港：香港基督教服务处
	1992


	青少年
	

	23. 
	青年如斯 ─ 社会工作的新想象
	香港浸会大学青年研究实践中心
	圆桌文化
	2012

	24. 
	青年、隐蔽与网络世界去权与充权
	陈康怡/ 卢铁荣
	香港城市大学出版社
	2010

	25. 
	青少年创造力培养 ─ 思考与研究
	岳晓东
	香港城市大学
	2011

	26. 
	做个A+ 青少年 ─ 积极心理学必修的8堂课
	岳晓东
	香港城市大学
	2008

	27. 
	爱情的心理分析
	岳晓东
	商务印书馆(香港)有限公司
	2010


	学校社会工作

	28. 
	有教无泪 校园欺“零”计划实务手册 free（第一、二册）
	冯丽姝、
黄丽萍
	香港基督教服务处
乐Teen会
	2007

	29. 
	有教无泪 校园欺“零”计划实务手册free
（第三、四册）
	冯丽姝
	香港基督教服务处
乐Teen会
	2008

	30. 
	有教无泪 校园欺“零”计划实务手册free
（第五、六册）
	冯丽姝
	香港基督教服务处
乐Teen会
	2009
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	No.
	书名
	作者
	出版社 / 机构
	年份

	31. 
	个人成长计划教材汇编
	---
	深圳东西方社工服务社
	2008

	32. 
	社工启航 学校社工活动手册
	---
	深圳东西方社工服务社
香港家庭福利会
	2009

	33. 
	中学生职业取向测试与职业辅导
	---
	香港浸会大学社会工作系
	2001

	34. 
	教师培训活动资料册 (第二版)
	---
	香港：循道卫理杨震社会服务处
	1996

	35. 
	香港学校社会工作 实战秘籍
	---
	香港：香港基督教服务处
	2010

	36. 
	培养自尊 「青少年情绪辅导」程序数据集
	---
	香港小童群益会
	1994

	37. 
	「提升子女自尊感」家长工作坊 教师手册
	---
	东华三院社会服务科
	1998

	38. 
	亲子义工家校培训手册(免费及附光盘3只)
	---
	香港：义务工作发展局
	2003

	义务工作

	39. 
	「义务工作管理」实用手册 (简体版)
	---
	香港：义务工作发展局
	2004

	40. 
	服务病者及弱能人士技巧训练
	---
	香港：义务工作发展局
	2004

	41. 
	儿童及亲子义工服务技巧训练
	---
	香港：义务工作发展局
	2004

	42. 
	长者服务技巧训练
	---
	香港：义务工作发展局
	2004

	43. 
	义工关怀行动 教材光盘
	--
	香港：义务工作发展局
	2006

	44. 
	青年义工管理-从理念到实践
	香港青年协会
	香港青年协会出版
	2008

	心理学

	45. 
	先处理心情 后处理事情 大全集
	水中鱼
张晓萍
	北京：企业管理出版社
	2010

	46. 
	快乐心理学
	Newton,J.F.着
章岩译
	重庆：重庆出版社
	2010

	47. 
	趣味心理学 (86个有趣心理故事)
	王光耀
	北京：中国长安出版社
	2010

	48. 
	每天懂一点 色彩心理学
	原田玲仁着
郭勇译
	西安：陕西师范大学出版社
	2010

	49. 
	小动作 大减压
	忠冈泰典
	北京：燕旭开拓印务
	2010


	多元智能

	50. 
	多元智能游戏 创作集
	---
	香港：香港小童群益会
	1998

	51. 
	小学生多元智能教材套
	---
	香港：香港青少年服务处
	2001

	52. 
	多元智慧的教与学 增订版
	Campbell, L., Cambell, D.郭俊贤.陈淑惠译
台湾：远流出版公司；
	1999


	发展性游戏

	53. 
	72个体验活动
	蔡炳纲 吴汉明
	汇智出版
	2010

	54. 
	小组游戏带领技巧
	甘炳光
	香港城市大学 
	2009

	55. 
	成长体验 Debriefing  60个解说项目介绍
	麦淑华 邓淑英
	香港：突破出版社
	2009

	56. 
	历险训练 理念与实践
	---
	香港：香港青年协会

	2008

	领导才能

	57. 
	培训由零开始
	高彦鸣, 梁永基
	香港城市大学出版社
	2008

	58. 
	新领袖DNA
	梁永泰
	香港：突破出版社
	2003

	59. 
	关系式领导 ─ 感染力及服侍的圣经模式
	沃尔特．赖特
	香港：福音证主协会
	2012

	社工职业水平考试

	60. 
	全国社会工作者职业水平考试 (初级)
	---
	北京：中国建材工业
	2010

	61. 
	全国社会工作者职业水平考试 (中级)
	---
	北京：中国建材工业
	2010

	其它

	62. 
	爱在点滴亲和间 ─ 九型人格亲密关系新启示
	霍玉莲
	香港：突破出版社
	2011

	63. 
	婚姻与辅导解构
	黄丽彰 
	香港：突破出版社
	2004

	64. 
	新世代婚姻与爱 ─ 离婚故事六题试析
	余非, 林满馨
	香港：突破出版社
	2003

	65. 
	社会工作与小区：实践的批判性脉络
	P. Stepney & K. Popple
邓湘漪、陈秋山译
	台湾：心理出版社
	2011

	66. 
	社工专业操守的再思 纪律研讯案例汇编
	---
	社会工作者注册局
	2009

	67. 
	灾难后安心服务 (图解版)
	黄龙杰
	台湾：张老师文化事业
	2010

	68. 
	让孩子高飞
	余国健
	香港星岛出版社
	2011

	69. 
	香港也东东 亲子101讲
	林丽虹编着
	香港基督教服务处
	2007


小册子 (香港社会福利署免费资源)
	No.
	名称
	出版社 / 机构
	年份

	家庭关系
	
	

	1. 
	亲子增值法
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2004

	2. 
	亲子情
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2004

	3. 
	管教子女基本法
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	---

	4. 
	教子可Take two
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2005

	5. 
	NET仔NET女叻父母 (网瘾辅导)
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2010

	6. 
	金钱与人生
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2004

	7. 
	漫画家庭之亲子乐
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2004

	8. 
	漫画家庭之家庭乐
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2002

	9. 
	漫画家庭之夫妇乐
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2000

	10. 
	漫画家庭之准婚乐
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2000

	11. 
	家庭新组曲
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2003

	12. 
	百炼人生
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2001

	13. 
	家庭自强闯逆境
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2003

	14. 
	EQ从零开始
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2002

	15. 
	托儿乐与恼
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2005

	16. 
	切勿独留儿童不顾
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2010

	17. 
	理想家庭
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2003

	18. 
	1分钟家庭生活杂志
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2005

	19. 
	追逐与逃避 (婚姻关系)
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2005

	20. 
	再见亦是父母
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2005

	21. 
	一个婚礼的开始
	家生活教育宣传运动委员会
	---

	男士成长
	
	

	22. 
	父亲角色及形象
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2005

	23. 
	扭转干新男人
	“
	2003

	24. 
	21世纪男士心路回响文集
	“
	2001

	25. 
	有料爸B
	“
	

	其它
	
	

	26. 
	发挥自我效能 活出精彩人生
	香港中文大学心理学系
	---

	27. 
	生命有价 (自杀辅导)
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2002

	28. 
	我想死 (自杀辅导)
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	

	29. 
	金钱与人生
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2004

	30. 
	甜酸苦辣新港人
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2001

	31. 
	我要活下法
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2002

	32. 
	必赢人生 (戒赌辅导)
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2005

	33. 
	防止虐老之护老天使剧场
	社会福利署 家庭生活教育资料中心
	2010


光盘
	No.
	书名
	作者
	出版社 / 机构
	年份

	1. 
	注册社会工作者工作守则 教材套
	社会工作者注册局
	2006

	2. 
	自我松弛练习 (32分钟)
	香港特别行政区政府卫生署  中央健康教育组

	3. 
	爱护儿童，慎防意外- 家居安全 (23.5分钟)
	香港特别行政区政府卫生署  中央健康教育组

	4. 
	产后情绪问题 (30分钟)
	香港特别行政区政府卫生署  中央健康教育组

	5. 
	丰盛晚年 (26.5分钟)
	香港特别行政区政府卫生署  中央健康教育组

	6. 
	护老锦囊-老年痴呆症照顾篇 (60分钟)
	香港特别行政区政府卫生署  中央健康教育组

	7. 
	护老锦囊-老年痴呆症照顾篇(二)
中度至严重程度 (60分钟)
	香港特别行政区政府卫生署  中央健康教育组

	8. 
	护老锦囊之「中风后的适应」 (64分钟)
	香港特别行政区政府卫生署  中央健康教育组

	9. 
	男人心底话 (25分钟)
	卫生署中央健康教育组 及
香港心理卫生会
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