不同的社会工作手法在老人工作上之应用
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	基础工作 (ground work)：直接接触、面谈、家访
认识小区：可透过参观小区内的一些机构、官员、地区领袖, 如房署、民政署、市政署、健康中心、文康设施、科学馆、效野公园、其它屋村、老人服务中心、旁听区议会、立法局会议等
制造「比较性」需要：「不患寡而患不均」, 人在比较不如人的心理状态下容易激发起改变动机, 可以作跨地区、跨国家、跨时代、跨服务比较
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老人角色：消极 / 被动 → 积极 / 主动
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