
常見的危害性精神毒品 

•大麻 
 
 

•可卡因 
 
 

•  搖頭丸 
 
 

•         
 

以下物質均屬毒品: 

第三節 : 吸食危害精神毒品的禍害 
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•鎮 靜 劑 

• K 仔  

 

•止咳藥水/丸 

 

•電油 (有 機 溶 劑) 

 

•天拿水  (有 機 溶 劑) 
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搖頭丸 

暈浪丸 

可卡因 感冒丸 

鎮 靜 劑 K 仔 

止咳藥水/丸 

止嘔丸 電油 

天拿水 

蒸餾水 
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若不當使用，以下哪些物質可以成為毒品? 
 



吸食危害精神毒品的禍害 
 

•生理方面 
 

•說 話 含 糊  
•腦 部 受 損、失 憶  
•呼 吸 ／ 心 臟 機 能 受 損  
•小 便 赤 痛 、 常 往 小 便 
•舉 止 失 常 
•食 慾 不 振  
•心 臟 和 腎 臟 衰 竭 
•成 癮  
•昏 睡  
•暈 眩  
•動 作 不 協 調  
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•心理方面 
 

•心 理 依 賴  

•知 覺 受 損  

•抑 鬱 

•情 緒 波 動  

•激 動 不 安 

•被 迫 害 感 覺  

•敏 感 度 加 強 ， 特 別 對 聲 音 敏 感 

•資料來源: http://www.nd.gov.hk/tc/druginfo.htm 
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http://www.nd.gov.hk/tc/druginfo.htm


1. 短片欣賞 

2. 請同學回答短片的問題 

 
少年警訊學校支會禁毒短片(小學組冠軍) 
http://www.nd.gov.hk/tc/videos/jpc_video_04.wmv 
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