UEGD 2901死亡與不朽（2011-2012下學期）
       講授：謝建泉、陶國璋
辦公室：馮景禧樓424A室

電話：26097141
E-mail : b391725@ cuhk.edu.hk

教學網頁：http://taokc.blogspot.com/

課程目標：

人對世界有兩種發問方式，一種是驚奇，一種是焦慮。驚奇是針對宇宙而言，背後要求一完整的統合，宇宙是存在整體之象徵；至於焦慮之情，卻是對生命自身而發。焦慮必為內在的感觸，不論是感觸於自我的範圍，還是對整體生命存在有所感觸。所以，宇宙與生命象徵一切求問的兩端。只有人面臨真正的焦慮，才可放下顧左右而言他，直接與生命存在打一照面，全幅浸緬於陌生感中。
死亡是不可知，而又不可解的事實，人終難免一死，所以我們以虛無恐懼來象徵死亡，忌諱面對它。但，人類能設想未來，對此尚未可能的可能性提出深邃的疑問：死亡迫現人生的陌生感，引動我們思考。究竟生命本身是甚麼？究竟生命何以存在？最後更指向發問：生命既存在又何以有死？ 

　　課程結合參觀、醫學、心理輔導、哲學，宗教綜合剖示此人生中最大的極限問題。課程加入電影片斷，通過觀賞反思，讓學員體會死亡的況味，發現生命的奧祕。

上課地點：（UC C2）
時間：星期五3:30---6:15p.m

課程要求：

1. 閱讀指定資料，參與課堂討論。

2. 工作坊（佔30%）

3. 期終考試（佔70%）
課程大綱
導論：死亡現象與焦慮的發問（第1講：1月13日）
a. 為何人會發問死亡問題？
b. 探討死亡的不同進路
c. 未知死，焉知生？ 

I死亡最前線：
  1. 現代人的死亡（第2講：1月20日）
       a  人可以不死的憧憬
b. 科學、醫學對死亡的重新定義
       c. 各種後果：安樂死、植物人、器官損贈、預前指示（Advance directive）等
 2.  香港的醫療情況（第3講：2月3日）
      a. 香港人的死亡觀感

      b. 醫療機制與人的尊嚴
      c. 紓緩治療的發展
      d. 四同理論
3.  善終與善別（第4講：2月10日）
      a. E. Kubler- Ross的臨終關懷的理論
      b. 臨終照顧之實踐
      c. 善別
4. 自殺問題（第5講（2月17日）：Paul Wong）
a. 自殺原因的迷思

b. 自殺現象

c. 預防自殺的方法
5. 身死哀榮（第6講：2月24日）
a. 中國人的殯葬忌諱
b. 香港的殯葬禮儀
c. 一條龍參觀服務

II  不朽的追尋

  1.  死亡的藝術表現（第7講：3月2日）
      a. 藝術中的死亡題材

 b. 藝術作品中的死亡表現
2.   死亡的哲學 （第8講：3月9日）
     a. 死亡的哲學剖析
     b. 靈魂存在嗎？
     c. 死亡的智慧 

3.  基督宗教的死亡觀（第9講： 3月16日）
       a. 生命本相與embodiment 

       b. 耶穌肉身復活的意義
       c. 永生的新詮釋

4.  佛家的無常與有常（第10講： 3月23日）

a. 生命中的兩枝箭
b. 佛家對死亡的描述
c. 涅槃世界與死亡的超越
III 死亡反思
1.  放下自在（第11講：3月30日）
a. 西藏生死書與中陰身理論

b. 如何接納生離死別

c. 禪定方法
   3.  生死對談（第12講：4月13日）
       a. 存在的意義
       b. 死亡的意義
       c. 從死亡中認識幸福
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2.  Kubler-Ross Elisabeth, " The Dying Patient " , in Questions and Answer on Death and Dying, New York: Doubleday, c1997, pp. 1-38. 
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網上資源：

City of the Silent ––Timeline of Death:

http://www.alsirat.com/silence/cemtime/time1.html
Death –– the last taboo (Australian Museum):
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http://www.geocities.com/ppollefeys/main.htm
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http://www.iands.org/

